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PRIMELE INCERCARI
DE A DEFINI INTELIGENTA




odul in care fiecare individ invata din expe-
rientd se raporteaza la mediul inconjurétor
sau depdseste obstacolele vietii este unic.
Aceasta intuitie ca fiecare persoana are o ca-

pacitate sau un set de capacitati personale
care ii permit sa ia decizii, cu mai mult sau mai putin suc-
ces, pentru a face fatd unei probleme dateazd de mult timp,
dupd cum o aratd faptul ca originea etimologicéd a cuvantu-
lui ,inteligenta”“ este cuvantul latin intellegere, care desemna
capacitatea de a sti sa alegi intre optiuni. §i totusi, in ciuda
eforturilor depuse pentru a concretiza aceasta idee de nume-
rosi filosofi si psihologi de-a lungul secolelor, definitia inte-
ligentei incé ne scapi. In acest capitol vom examina primele
incercari stiintifice de a intelege ce este inteligenta si cum
o putem evalua la fiecare individ in parte.

De la abordare teoretica la practica

Deoarece stiintele au inceput cu filosofia, pare firesc ca prima
abordare teoretici a inteligentei sa fi fost realizata inca din pe-
rioada Greciei antice, prin testarea posibilelor semnificatii ale
conceptului. De fapt, pana in secolul al XIX-lea, studiul inteli-
gentei si al ceea ce am putea numi procese cognitive in general
s-a axat pe aborddéri teoretice, prin intermediul asa-numitei
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psihologii filosofice, discipliné care nu este altceva decat filo-
sofia aplicatd la reflectia asupra naturii mentalului.

Aceasta abordare a inteligentei s-a schimbat in 1879, cAnd
cercetdtorul german Wilhelm Wundt a deschis primul labora-
tor de psihologie experimentald din lume la Leipzig, marcand
astfel nasterea psihologiei ca disciplind independenta. Spre
deosebire de practicile anterioare, Wundt a cautat si intro-
duca metodologii cantitative si experimentale verificabile in
studiul proceselor psihologice si senzoriale; de exemplu, a fost
interesat de detectarea pragurilor perceptive (punctul de in-
tensitate la care un stimul produce o senzatie pe deplin congti-
entd). Desi acest cercetitor nu a depus eforturi semnificative
pentru a studia ceva comparabil cu inteligenta, perspectiva pe
care a inaugurat-o in cercetarea proceselor cognitive avea si
se dovedeascd foarte utild in incercarea de a mésura compe-
tentele intelectuale, deoarece in acest fel s-a standardizat po-
sibilitatea de a crea instrumente de masurare a unor variabile
psihologice specifice, de a transpune aceste rezultate in cifre,
de a compara punctajele obtinute si de a analiza datele pentru
a respinge sau nu ipotezele testate.

In paralel cu aceste eforturi de studiere a inteligentei din
punct de vedere teoretic, s-a ndscut calea studierii inteligentei in
scopuri pragmatice, care s-a dezvoltat pentru a raspunde unor
nevoi particulare, dincolo de interesul pur stiintific. Aceasta
cale gi-a bazat fundamentele exclusiv pe date verificabile, cu
scopul de a genera rezultate specifice care si reflecte o realitate
concretd si sd aiba o aplicatie practica in viata reald. Aceastd
~realitate concreta” se referea la capacitatile pe care recrutorii,
sau evaluatorii, trebuiau sa le gaseasca la candidatii studiilor
lor stiintifice, astfel incat nu foloseau conceptul de inteligenta
in masuratorile lor, ci cautau dovezi tangibile ale eficientei
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indivizilor in indeplinirea unei sarcini specifice. Din rezultatele
obtinute puteau deduce performanta in alte sarcini care urmau
sé fie indeplinite in cazul in care erau selectati.

Aceste teste de inteligentd timpurii dateazé cel putin din
vremea marilor dinastii chineze, cand se obisnuia s se ceara
candidatilor la posturi de functionari publici sau militari sa
scrie poezii sau sa indeplineasca sarcini similare, toate aces-
tea fiind un indiciu al unui anumit nivel de pregéitire. Desi
acestea erau in mod clar teste imperfecte, ele erau utile prin
faptul cd serveau la reducerea sanselor de a selecta candidati
slabi; intr-adevar, aceasta abordare a fost folosita ulterior
de multe alte culturi, inclusiv de Europa, care, timp de se-
cole, au incercat sa masoare indirect inteligenta oamenilor
prin examinarea meritelor lor in domenii care nu erau di-
rect legate de luarea eficientd a deciziilor sau de agilitatea
mentald. Cu toate acestea, fiind o abordare foarte practica,
aceste rezultate erau dificil de extrapolat pentru a intelege
mai bine inteligenta ca element care exista dincolo de activi-
tatea desfasuratad sau ca un concept care probabil cuprinde
un set de diferite abilitati independente care functioneaza
in paralel. Daca scopul era de a aprofunda intelegerea inte-
ligentei si de a perfectiona metodele de médsurare pentru a
ne apropia de o viziune globala a inteligentei, va trebui sa fi
asteptam pe Francis Galton si Alfred Binet.

Galton si timpii de reactie

In pragul nasterii psihologiei ca stiintd, unul dintre cei mai
importanti oameni de stiintd din Anglia, Francis Galton
(Birmingham, 1822-1911), a facut cateva incercari importante
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de a masura intr-un mod aproximativ inteligenta, cu scopul
final de a intelege structura de bazi a acesteia. Altii, precum
Juan Huarte de San Juan - despre care vom vorbi in capitolul
~Modele factoriale” — incercasera sa facd acest lucru mai de-
vreme, dar, spre deosebire de acestia, englezul a depus multe
eforturi ca masurarea abilitatilor pe care le studia sa fie foarte
obiectiva, lucru care, pe de alta parte, a inceput si fie foarte
frecvent in Europa incepand cu secolul al XIX-lea. Intr-adevir,
Galton era convins cd este posibil sa genereze cunostinte rele-
vante pentru psihologie prin méasuratori succesive ale abilita-
tilor mentale astfel incat sa realizeze analize statistice care si
detecteze modele intre variabile. Acesta este motivul pentru
care este considerat in unanimitate fondatorul psihometriei,
disciplina care se ocupd de metodele implicate in misurarea
si cuantificarea variabilelor psihologice, considerate indepen-
dente de atitudini, comportamente sau personalitati.

Fiind un om cu multe interese - s-a dedicat statisticii, meteo-
rologiei, psihologiei, geneticii... -, citirea cartii Originea speciilor
a virului sau Charles Darwin a reprezentat un punct de cotitura
in viata sa, deoarece i-a oferit un cadru din care sa interpreteze
ceea ce s-ar putea numi psihicul uman: la fel cum exista trasa-
turi ale corpului care ofera avantaje sau dezavantaje in adap-
tarea la mediu, si trasaturile psihologice ar putea fi studiate
pentru valoarea lor adaptiva. Intuitia sa i-a dictat c inteligenta
exista fiindcd era utila si eficientd in adaptarea la mediu.

Pe de altd parte, Galton a fost unul dintre primii cerce-
tdtori care a dedicat mult timp si efort pentru a studia in ce
masurd abilitatile mentale pot fi modificate sau, dimpotriva,
daca acestea depind de aspecte care depasesc invatarea si vo-
inta. El a abordat frontal dezbaterea naturd versus educatie,
anume dacd ereditatea - faptul innascut - sau mediul - faptul
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invatat - joacd un rol mai important in definirea trasaturilor
noastre fizice sau mentale. Pornind de la cercetarile sale, in
special de la studiul sau asupra comportamentului gemenilor
monozigoti pe parcursul cresterii si maturizarii lor, a decis
sd sustind cd factorii inndscuti au o pondere mai mare decat
factorii invatati atunci cand vine vorba de dezvoltarea unei
inteligente mai mari sau mai mici. Cu alte cuvinte, a sustinut
ca inteligenta este determinata in mare mésura de factori ge-
netici si ereditari, premisa pe care a folosit-o ca baza pentru
teoriile sale eugenice.

Potrivit lui Galton, inteligenta este o capacitate cognitiva
generala prezenta in orice sarcind in care subiectul trebuie sa
atingd un anumit nivel de performanta. Englezul observase
existenta unor diferente individuale in aceasta capacitate
generald, ceea ce l-a determinat sa deducd faptul ca perfor-
manta indivizilor intr-o sarcind specifica trebuie sa prezinte
in mod necesar o variabilitate apreciabila si masurabila.
Dupa ce a stabilit ca punct de plecare intelegerea inteligentei
bazatd pe masuratori si pe natura ei functionala, acesta si-a
imaginat-o ca pe un sistem de procesare a informatiei. Cei
mai inteligenti oameni, a presupus Galton, puteau fi deosebiti
de ceilalti prin masurarea timpului de care aveau nevoie pen-
tru a efectua o operatie mental. In acest scop, a pus la punct
un fel de test: a supus voluntari la un test de mésurare a tim-
pilor de reactie. Era o sarcina foarte simpld: participantilor li
s-a spus sd loveasca un sac atunci cand vedeau un semnal, iar
timpul scurs intre aceste doud momente a fost masurat.

Totusi, in cazul masurarii inteligentei, abordarea sa a pre-
zentat obiectii serioase. Prin metoda sa, au fost colectate date
care reflectau diferente individuale intre oameni, dar aceste
diferente nu tineau doar de capacitatea lor cognitiva, deoarece



